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A Hogyan készülj fel az állásinterjúra? – Állásinterjú alapismeretek 

kurzus tartalma 

 
Az álláskeresés során kikerülhetetlen, hogy állásinterjún vegyünk részt, ahol „élőben”, 

meghatározott időkeretben kell magunkat bemutatni és a megpályázott állásról a lehető legtöbbet 

megtudni. A tananyagban bemutatásra kerül, hogy milyen interjútípusokra számíthat az állást 

megpályázó az álláskeresés során. Segítséget nyújt a felkészüléshez és az interjústratégia 

kidolgozásához. 

A tanulásban feladatok, gyakorlati példák és tippek is segítségül szolgálnak.  

 
1. Az interjúról általában. Mit tekinthetünk sikeres interjúnak? Mit keres a HR-es?  
2. Hogyan készülj fel egy állásinterjúra?  
A cég, az interjúztatók, a pozíció megismerése és amit magunkból szeretnénk megmutatni..  
3. Állásinterjúk szintjei 
0. szint, találkozó egy fejvadásszal, 1-2. szint: találkozó a HR-essel és a szakmai vezetővel, 3. szint és EXTRA: 
Utolsó körös interjú 
4. Praktikus információk 
Az interjú közben felmerülő legfontosabb kérdéskörök. Mit tehetünk, és mit nem? Nonverbális eszközök és a 
WOW elemek szerepe az interjú során. 
Diszkrimináció és zaklatás, hogyan oldjuk meg az ilyen helyzeteket?  
5. Egyéb kiválasztási opciók 
Mi mindent vethetnek még be az állásinterjú mellett? Assessment Center, próbamunka, tesztek, felmérések. 
Bértárgyalás.  
6. Online interjúk 
Mire figyelj, hogyan zárd.  


